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Het Platform Amsterdam Mentaal Anders zet zich in voor de verbetering van de positie én het
leven van Amsterdammers met psychische en psychosociale problemen. We vormen een
beweging in oprichting die ervaringsdeskundigen, naasten en geinteresseerden een stem wil
geven richting andere Amsterdammers, politiek en zorgverleners. Tijdens deze bijeenkomst
gaan we graag (verder) met u in gesprek om met elkaar onze beweging vorm te geven. Ook gaan
we inventariseren waar we de komende tijd aandacht aan willen besteden. Lijkt het u interessant
om hieraan bij te dragen? Of wilt u meer weten over het platform? U bent van harte welkom!

Krachten bundelen

Veel mensen die psychische zorg nodig hebben, worden geconfronteerd met de gevolgen van lange
wachttijden. En veel mensen die psychische zorg ontvangen, vinden dat de kwaliteit daarvan verbeterd
moet worden. Amsterdam kent van oudsher een grote verscheidenheid aan (oud)cliénten, naasten,
vrijwilligers en belangenbehartigers die zich inzetten om hier verandering in te brengen.

Het Platform Amsterdam Mentaal Anders biedt deze Amsterdammers en geinteresseerden een open
platform om de krachten te bundelen vanuit het cliéntperspectief. Door het organiseren van thema-
bijeenkomsten willen we zowel met jongeren als volwassenen en ouderen de discussie aangaan en
nieuwe antwoorden bedenken, los van het systeemdenken.

We willen samenwerken, ideeén verzamelen, inspireren en ervaringen delen. En de politiek en beleids-

makers enthousiasmeren om nieuwe oplossingen te vinden en uit te voeren. Met als doel: toewerken
naar een inclusieve samenleving, waaraan eenieder naar zijn of haar mogelijkheden kan deelnemen.
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